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Informazioni su 
Orto Aperto 

 Il progetto ha attuato un miglioramento delle
pratiche di semina e coltivazione avviate l’anno
precedente (Orto Aperto 2022) e il ri-utilizzo dei
prodotti del territorio e stagionali attraverso
laboratori di artigianato come realizzazione di
saponette, oleoliti, shampoo solido e profumatori
per ambienti.

Le nostre attività
Ortoterapia
Le attività
ortoterapeutiche sono
state strutturate per
favorire l'inclusione e
lo sviluppo
dell'autonomia per i
partecipanti.
Attraverso
l'ortoterapia, i
partecipanti hanno
acquisito competenze
trasversali e pratiche,
contribuendo al
successo complessivo
del programma.

Laboratori di
artigianato
I laboratori di
artigianato hanno
incoraggiato  i
partecipanti,
attraverso la
creazione di prodotti
eco-friendly,  la
creatività, fornendo
al contempo benefici
psico-sociali e
competenze pratiche

Il coinvolgimento di
persone con disabilità
in collaborazione con i

bambini della D.D. F.
Orestano

Grazie alla sinergia tra educatori, volontari e
la collaborazione attiva della Direzione
Orestano con i suoi alunni, il progetto ha
permesso ai beneficiari con disabilità fisica e
cognitiva di sperimentare un ruolo attivo
come produttori di cambiamento. 
Infatti, le persone con disabilità
dell’associazione Uniamoc avevano il ruolo di
supportare gli alunni della scuola durante le
attività, consentendo loro di acquisire
autonomia e sicurezza e sviluppare così self-
advocacy. 


